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ПІДГОТОВКА ФАХІВЦІВ ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГІЧНИХ 
СПЕЦІАЛЬНОСТЕЙ ДО ОРГАНІЗАЦІЇ  

ТА ПРОВЕДЕННЯ ЛЕКЦІЙНИХ ЗАНЯТЬ

Анотація. Актуальність розвідки зумовлена необхідністю забезпечення інноваційних підходів до 
магістерської підготовки в умовах сучасних викликів. Статтю присвячено висвітленню досвіду під-
готовки магістрів педагогічного закладу вищої освіти до організації та проведення лекційних занять.

Для досягнення поставленої мети та розв’язання завдань було використано комплекс взаємодопов-
нювальних загальнонаукових і емпіричних методів.

Здійснено аналіз нормативної документації, підручників і посібників для майбутніх магістрів щодо 
представлення проблематики лекції як форми та методу навчання у закладі вищої освіти. Охаракте-
ризовано пріоритетні підходи до теоретичної підготовки (реалізація комплексу дидактичних умов; 
виконання системи завдань мотиваційно-цільового, операційно-діяльнісного та рефлексивно-оцінного 
етапів навчально-пізнавальної діяльності). Представлено суть і окреслено специфічні особливості 
практичної підготовки фахівців психолого-педагогічних спеціальностей в означеному напрямі.

У розвідці наголошується, що процес професійної підготовки здобувачів щодо організації та прове-
дення лекційних занять потребує від науково-педагогічних працівників чіткого розуміння та системної 
реалізації змістових, організаційних і методичних зв’язків освітніх компонентів, які забезпечують від-
повідну теоретичну та практичну підготовку.

У статті надано рекомендації для науково-педагогічних працівників щодо забезпечення іннова-
ційних підходів до процесу професійної підготовки майбутніх магістрів в умовах сучасних викликів 
в означеному напрямі.

У висновках зазначено, що процес підготовки здобувачів вищої освіти до організації та проведення 
лекційних занять як цілісної системи дій має включати в себе добір, розроблення та реалізацію дидак-
тичних умов, традиційних та інноваційних методів, а також форм навчальної діяльності. Наголошено, 
що цей процес має відбуватися в контексті інтеграції теоретичного та практичного складників профе-
сійної підготовки магістрів психолого-педагогічних спеціальностей. Запропонований підхід відповідає 
сучасним викликам до системи вищої освіти щодо забезпечення цілеспрямованого професійного ста-
новлення майбутніх фахівців психолого-педагогічних спеціальностей. Процес підготовки здобувачів до 
організації та проведення лекційних занять має відбуватися цілеспрямовано, систематично, системно, 
комплексно, з поступовим збагаченням професійних смислів і збільшенням обсягу та характеру відпо-
відних знань, умінь і навичок. Практична підготовка забезпечується поєднанням теорії із практикою, 
у процесі якої формуються професійні якості: педагогічна майстерність, уміння спілкуватись, аналіз 
діяльності, прагнення до розвитку, завдяки чому здобувачі освіти стають більш упевненими, гнучкими 
й готовими працювати в сучасному освітньому середовищі закладу вищої освіти.

Ключові слова: професійна підготовка фахівців психолого-педагогічних спеціальностей, педаго-
гіка та психологія у сфері вищої освіти, експертність та дидактична компетентність, професійна діяль-
ність педагога та психолога, лекція, тренінг.
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TRAINING OF SPECIALISTS IN PSYCHOLOGICAL AND PEDAGOGICAL 
SPECIALTIES TO ORGANIZE AND CONDUCT LECTURE CLASSES

Abstract. The relevance of the research is due to the need to provide innovative approaches to master’s 
training in the face of modern challenges. The article is devoted to highlighting the experience of training 
masters of pedagogical higher education institutions to organize and conduct lecture classes.

To achieve the set goal and solve the problems, a complex of complementary general scientific and empirical 
methods was used.

An analysis of regulatory documentation, textbooks and manuals for future masters was carried out 
regarding the presentation of the lecture as a form and method of teaching in higher education institutions. 
Priority approaches to theoretical training were characterized (implementation of a complex of didactic 
conditions; implementation of a system of tasks of motivational-targeted, operational-activity and reflective-
evaluation stages of educational and cognitive activity). The essence and specific features of practical training 
of specialists in psychological and pedagogical specialties in the specified direction are presented.

The research emphasizes that the process of professional training of applicants for organizing and conducting 
lecture classes requires scientific and pedagogical workers to have a clear understanding and systematic 
implementation of the content, organizational and methodological connections of educational components that 
provide appropriate theoretical and practical training.

The article provides recommendations for scientific and pedagogical workers to ensure innovative 
approaches to the process of professional training of future masters in the conditions of modern challenges in 
the specified direction.

The conclusions indicate that the process of preparing higher education applicants for the organization 
and conduct of lecture classes as a holistic system of actions should include the selection, development 
and implementation of didactic conditions, traditional and innovative methods, as well as forms of educational 
activity. It is emphasized that this process should take place in the context of integrating the theoretical 
and practical components of professional training of masters of psychological and pedagogical specialties. The 
proposed approach meets modern challenges to the higher education system in ensuring targeted professional 
development of future specialists in psychological and pedagogical specialties. The process of preparing 
applicants for the organization and conduct of lecture classes should take place purposefully, systematically, 
systematically, comprehensively, with a gradual enrichment of professional meanings and an increase in 
the volume and nature of relevant knowledge, skills and abilities. Practical training is provided by combining 
theory with practice, during which professional qualities are formed: pedagogical skills, communication skills, 
analysis of activities, and a desire for development, thanks to which students become more confident, flexible, 
and ready to work in the modern educational environment of higher education institutions.

Key words: professional training of specialists in psychological and pedagogical specialties, pedagogy 
and psychology in field of higher education, expertise and didactic competence, professional activity of teacher 
and psychologist, lecture, training.

Постановка проблеми. Виклики сучасного 
суспільства та ринку праці вимагають від май-
бутнього викладача здатності до навчання про-
тягом життя, швидкої адаптації до нових умов і 
готовності до виконання професійної діяльності 
в постійно змінюваних реаліях сьогодення. Зва-
жаючи на те, що відбувається інтенсивна цифрова 
інтеграція освітніх технологій, постає потреба 
в організації дистанційного або змішаного 
навчання, упроваджуються інтерактивні методи 
та форми навчання, активізується самостійна та 
дослідницька діяльність здобувачів освіти, май-
бутньому викладачеві вкрай важливо мати тео-
ретичну та практичну готовність до дидактико-
професійної діяльності, опанувати дидактичну 
компетентність, що є невід’ємним складником 

успішної професійної діяльності в закладі вищої 
освіти. 

Аналіз останніх публікацій. До питання 
дидактико-професійної готовності майбутнього 
викладача зверталося чимало авторів. Зокрема, 
групою дослідників (Л. Петренко, О. Кучерявий, 
О. Лавріненко) висвітлено концептуальні основи 
підготовки майбутніх викладачів закладів вищої 
педагогічної освіти до професійної діяльності в 
умовах цифровізації суспільства у воєнний і пово-
єнний час. Автори стверджують, що на педагогіч-
них і науково-педагогічних працівників покладено 
відповідальність за підвищення ефективності під-
готовки майбутніх викладачів до реалізації влас-
ного потенціалу в умовах адаптації системи освіти 
і навчання до цифрових змін [13]. Дослідження  
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О. Кірдан було присвячено характеристиці сут-
нісних ознак дидактичної компетентності майбут-
нього викладача й особливостей її формування 
і розвитку у процесі реалізації освітніх програм 
зі спеціальності 011 Освітні, педагогічні науки. 
Авторка наголошує на впровадженні політики та 
процедур наскрізного формування дидактичної 
компетентності в межах обов’язкових і вибірко-
вих освітніх компонентів, практичній підготовці, 
неформальній та інформальній освіті [5]. Фор-
муванню дидактичної компетентності майбутніх 
учителів фізичної культури присвячено дослі-
дження І. Ткачівської, Т. Сермана та Г. Презляти, 
які подали модель дидактичної компетентності 
викладача, що складається із трьох компонентів: 
мотиваційно-інформаційного, пізнавально-зміс-
тового та технологічного, де мотиваційно-інфор-
маційний компонент спрямовується на вивчення 
педагогічної дидактики; пізнавально-змістовий 
компонент формує повноту теоретичних знань і 
особливостей практичного застосування різних 
форм роботи; технологічний компонент передба-
чає ознайомлення студентів з різними методами й 
особливостями розвивального навчання [21].

Особливого значення у професійній підго-
товці майбутнього викладача набуває готовність 
до практичної дидактико-професійної діяльності, 
що передбачає ефективне здійснення освітньої, 
методичної та науково-дослідницької діяльності 
в ЗВО. Так, групою дослідників (З. Рябова, І. Драч, 
Н. Приходькіна та інші) докладно розроблено орга-
нізаційно-педагогічний і навчально-методичний 
супровід підготовки фахівців із педагогіки вищої 
школи [17]. Автори розкрили концептуальні під-
ходи, зміст, технологію, організацію забезпечення 
якості підготовки фахівців із педагогіки вищої 
школи. На основі аналізу навчально-методичного 
забезпечення дисциплін магістерської підготовки 
науковці підкреслили переважання традиційних 
підходів до здійснення навчання, унаслідок чого 
вони мало сприяють реалізації сучасних цілей 
компетентнісно орієнтованої професійної підго-
товки; зауважили, що основне значення надається 
формуванню предметних знань, тоді як підготовка 
до практичної науково-педагогічної діяльності 
залишається практично поза увагою [17, с. 162].

Уважаємо за необхідне звернути увагу на 
дослідження, присвячені організації та прове-
денню лекції в ЗВО, яка досі залишається однією 
з основних форм передачі фундаментальних знань 
у вищій школі й засобом активізації мислення здо-
бувачів освіти. Так, лекцію як засіб забезпечення 
якості процесу формування організаційно-педа-
гогічної культури майбутніх магістрів фармації 
у процесі фахової підготовки схарактеризовано 

в дослідженні Н. Шолойко та Л. Копанцевої. 
Авторами запропоновано алгоритм застосування 
різних видів лекцій для профільної дисципліни 
та використання таких типів лекцій, які поширені 
у практиці вищої фармацевтичної освіти – лек-
ція-бесіда, або діалог з аудиторією, пропозиція 
до колективного дослідження (мозкова атака), 
лекція-дискусія, лекція з розбором конкретних 
ситуацій, лекція із застосуванням техніки зво-
ротного зв’язку, лекція-консультація, проблемна 
лекція тощо [25]. На думку Л. Онофрійчук, як 
методист викладач повинен володіти ефектив-
ними прийомами передавання знань, саме тому 
для кращого розуміння і запам’ятовування мате-
ріалу під час лекцій дослідниця пропонує засто-
сування скрайбінгу як активного методу навчання 
в освітньому процесі закладу вищої освіти [11]. 
Авторський підхід до підготовки та проведення 
лекційних занять у закладах вищої освіти в умо-
вах змішаного навчання запропоновано В. Мізюк, 
яка представила авторську структуру підготовки 
до проведення лекцій за допомогою електронного 
середовища LMS Moodle, приклади різнорівневих 
завдань, які варто пропонувати перед лекцією, під 
час її читання і після неї [10].

Актуальний досвід висвітлено й у закордон-
них дослідженнях. Так, Крістін Харінгтон, Тодд 
Д. Закрайсек, Надав Хосе Антоніо Боуен запропо-
нували стратегії, засновані на дослідженнях під-
вищення ефективності викладання лекції завдяки 
поєднанню з методами активного навчання (визна-
чають як динамічне лекційне читання) [27]. Естер 
Е. ван Дейк, Ян ван Тартвейк, Маріке Ф. ван дер 
Шааф, Манон Клюйтманс порушили питання екс-
пертності викладачів ЗВО. Дослідники визначили 
шість завдань, що становлять експертність викла-
дача ЗВО, які визнані на міжнародному рівні та 
разом становлять весь спектр діяльності викла-
дачів вищих закладів освіти, як-от: викладання 
та підтримка навчання, що здійснюються пере-
важно через взаємодію викладача та студентів на 
лекційних заняттях; освітнє проєктування; оці-
нювання та зворотний зв’язок; освітнє лідерство 
й управління; освітні наукові дослідження; про-
фесійний розвиток, що реалізується через фор-
мування експертних навичок. На думку авторів, 
розвиток експертних знань викладача, на відміну 
від інших завдань, завжди здійснюється стосовно 
та з метою самовдосконалення в інших завданнях 
педагога [26]. 

Ми погоджуємося з позицією авторів і під-
креслюємо, що сучасний ЗВО потребує фахівця 
високої кваліфікації з «відповідною підготовкою, 
здатного до професійного спілкування та кон-
сультування, аналітичної діяльності, розуміння 
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сутності експертизи як процесу регулювання та 
контролю в освіті. Він повинен розумітися на 
регіональній і державній освітній політиці, бути 
обізнаним в інноваційному змісті та цільовій 
спрямованості обраної професійної діяльності, 
володіти сучасними інструментами експертної 
діяльності» [4].

Незважаючи на чималий інтерес дослідни-
ків до проблеми професійно-дидактичної підго-
товки майбутніх викладачів ЗВО, постає необхід-
ність подальшого розроблення та впровадження 
навчально-методичного забезпечення, яке буде 
сприяти розвитку психолого-педагогічних компе-
тентностей, удосконаленню дидактичних умінь 
і навичок, формуванню рефлексивних умінь, 
здатності до ефективної взаємодії з учасниками 
освітнього процесу та забезпеченню ефективної 
підготовки майбутніх фахівців психолого-педаго-
гічних спеціальностей до здійснення професійної 
діяльності.

Мета роботи – описати й узагальнити досвід 
професійної підготовки майбутніх фахівців пси-
холого-педагогічних спеціальностей до організа-
ції та проведення лекційних занять.

Мета зумовила конкретні завдання розвідки: 
–– проаналізувати нормативну документацію, 

підручники та посібники щодо забезпечення про-
фесійної підготовки магістрів до організації та 
проведення лекції;

–– описати досвід професійної підготовки магі-
стрів до організації та проведення лекції через 
висвітлення пріоритетних підходів у процесі 
теоретичної підготовки та характеристику суті 
та специфічних особливостей практичної підго-
товки здобувачів; 

–– запропонувати рекомендації для науково-
педагогічних працівників щодо модернізації про-
цесу професійної підготовки студентів психолого-
педагогічних спеціальностей до організації та 
проведення лекційних занять.

Методи. Для досягнення поставленої мети 
та розв’язання завдань було використано комп-
лекс взаємодоповнювальних загальнонаукових 
і емпіричних методів, зокрема: аналіз норматив-
ної документації, підручників і посібників; син-
тез, порівняння, узагальнення, систематизацію, 
які дозволили системно розглянути досліджувані 
поняття у площині теоретичної та практичної 
підготовки здобувачів, надати рекомендації для 
науково-педагогічних працівників, сформулювати 
висновки та визначити перспективи подальших 
досліджень.

Виклад основного матеріалу дослідження. 
Загалом поняття «професійна підготовка» дослід-
ники розглядають як «складну психолого-педаго-

гічну систему зі специфічним змістом, наявністю 
структурних елементів, формами зв’язків, осо-
бливостями освітнього процесу, специфічного для 
певного фаху знаннями, уміннями й навичками, 
що дозволяють вийти на новий рівень готовності 
майбутніх викладачів до здійснення професійної 
діяльності»; визначають її як «організаційно-
методичний процес формування у студентів 
їхньої професійної компетентності» [24, с. 202]. 
Н. Мирончук зазначає, що «навчання в магістра-
турі реалізує три функції: освітню – набуття сту-
дентами необхідних для виконання професійно-
педагогічної діяльності знань, умінь та навичок; 
науково-дослідницьку – навчання магістрантів 
дослідницької діяльності; професійну – готує 
випускників до виконання професійних функцій 
викладача [9]. У процесі навчання в магістратурі 
майбутній викладач має сформувати професійні 
вміння та навички, необхідні для здійснення 
освітньої діяльності в ЗВО. Зокрема, опанувати 
методику підготовки та проведення навчальних 
занять згідно із принципами педагогічної та пси-
хологічної наук, вимогами дидактики, а також орі-
єнтуючись на власні наукові інтереси, що прямо 
корелює з поняттям дидактичної компетентності, 
яка «передбачає здатність до впровадження в 
освітній практиці психолого-педагогічних, дидак-
тичних, методичних знань, моделювання змісту 
навчальних дисциплін і уможливлює досягнення 
досконалості у викладанні освітніх компонен-
тів» [5, с. 87]. У дослідженні О. Кірдан визначено 
складники дидактичної компетентності: «фун-
даментальні знання навчальних дисциплін, що 
викладаються; психолого-педагогічні знання; зна-
ння та опанування методики викладання; знання 
вимог і опанування сучасних засобів і технологій 
навчання; опанування діагностичного інструмен-
тарію та методик психолого-педагогічної корек-
ції; здатність до рефлексії тощо» [5, с. 88].

Погоджуємося з тим, що формування дидак-
тичної компетентності в майбутніх викладачів 
ЗВО передбачає знання основ педагогіки, психо-
логії та дидактики; уміння планувати й організо-
вувати навчальний процес, добирати та застосо-
вувати сучасні засоби, методи та технології для 
вирішення дидактичних завдань; знання психо-
лого-педагогічних механізмів засвоєння знань 
і формування вмінь і навичок; уміння інтегрувати 
особистісно орієнтовані стратегії навчання; гнуч-
кість у використанні дидактичних підходів, що 
є ознакою високого рівня викладацької діяльності. 
Звернемося до документів, у яких визначено нор-
мативні вимоги до змісту, рівня і якості освітньої 
програми або курсу. Зокрема, у Стандарті вищої 
освіти України другого (магістерського) рівня 
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вищої освіти, галузі знань 01 Освіта/Педагогіка 
спеціальності 011 Освітні, педагогічні науки 
сформульовано результати навчання, пов’язані 
з викладацькою діяльністю у процесі лекції [19]: 
СК 3. Здатність ураховувати різноманітність, 
індивідуальні особливості студентів у плануванні 
та реалізації освітнього процесу в закладі освіти. 
СК 10. Здатність здійснювати науково-педаго-
гічну діяльність у закладах вищої освіти. РН 5. 
Організовувати освітній процес на основі студен-
тоцентрованого, компетентнісного, контекстного 
підходів і сучасних досягнень освітніх, педаго-
гічних наук, управляти навчально-пізнавальною 
діяльністю, об’єктивно оцінювати результати 
навчання здобувачів освіти. 

У Стандарті вищої освіти України другого 
(магістерського) рівня вищої освіти галузі знань 
01 Освіта/Педагогіка спеціальності 017 Фізична 
культура представлено результати навчання, 
пов’язані з викладацькою діяльністю у процесі 
лекції: СК 3. Здатність проєктувати, організову-
вати й аналізувати науково-педагогічну діяльність 
з дисциплін предметної області в закладах вищої 
освіти. ПРН 12. Розробляти науково-методичне 
забезпечення дисциплін предметної області та 
проводити різні види навчальних занять у закла-
дах вищої освіти [18].

У Стандарті вищої освіти України другого 
(магістерського) рівня вищої освіти галузі знань 
05 Поведінкові науки спеціальності 053 Психо-
логія визначено результати навчання, пов’язані з 
викладацькою діяльністю у процесі лекції [16]: 
СК 5. Здатність організовувати та реалізовувати 
просвітницьку й освітню діяльність для різних 
категорій населення у сфері психології. ПР 6. Роз-
робляти просвітницькі матеріали й освітні про-
грами, упроваджувати їх, отримувати зворотний 
зв’язок, оцінювати якість.

Окрім того, важливим орієнтиром у розро-
бленні підходів до підготовки магістрів педаго-
гічного ЗВО до проведення лекції виступає про-
фесійний стандарт «Викладач закладу вищої 
освіти» [15]. У даному документі зафіксовано 
трудову функцію А. Викладання, консультування 
та керівництво практичною підготовкою здобува-
чів вищої освіти. У межах даної трудової функції 
компетентність А 1 «Здатність планувати і про-
водити навчальні заняття» передбачає володіння 
викладачами системою знань: А 1.31. Предметна 
область. А 1.32. Актуальні наукові дослідження 
та сучасні практики. А 1.33. Вимоги до організа-
ції освітнього процесу. А 1.34. Зміст стандартів 
вищої освіти й освітніх програм. А 1.35. Спе-
цифіка та тенденції викладання у вищій освіті. 
У викладача повинен бути сформований комплекс 

умінь і навичок: А 1.У1. Обирати та застосову-
вати методи, технології та засоби (зокрема, циф-
рові) викладання. А 1.У2. Організовувати індиві-
дуальну і групову роботу здобувачів ВО. А 1.УЗ. 
Залучати здобувачів ВО до активної участі в освіт-
ньому процесі. А 1.У4. Ураховувати принципи 
інклюзивності у вищій освіті. Комунікація викла-
дача: А 1.К1. Доносити інформацію. А 1.К2. Вза-
ємодіяти зі здобувачами. Відповідальність і авто-
номія: А 1.В1. Відповідати за якість викладання. 
А 1.В2. Управляти груповою динамікою. А 1.ВЗ. 
Удосконалювати викладання.

Забезпечення результатів навчання, зафіксо-
ваних в освітніх стандартах, здійснюється через 
розроблення освітньо-професійних програм, сила-
бусів освітніх компонентів, організацію навчально-
пізнавальної діяльності майбутніх фахівців. 

Нормативна частина магістерської підготовки 
відповідно до освітньо-професійної програми 
окремої спеціальності передбачає цикл професій-
ної та практичної підготовки, що забезпечують 
освітні компоненти. У результаті проведеного 
аналізу освітньо-професійних програм установ-
лено, що здобувачі другого (магістерського) рівня 
вищої освіти Комунального закладу «Харківська 
гуманітарно-педагогічна академія» Харківської 
обласної ради вивчають низку нормативних освіт-
ніх компонентів, у змісті яких докладно представ-
лено теоретичні та практичні аспекти організації 
та проведення лекції, зокрема:

галузь знань А Освіта, спеціальність А1 
Освітні науки – освітні компоненти «Педагогіка 
у сфері вищої освіти», «Методика викладання у 
сфері вищої освіти», «Пробні заняття у ЗВО»;

галузь знань А Освіта, спеціальність А7 
Фізична культура і спорт – освітні компоненти 
«Педагогіка у сфері вищої освіти», «Пробні 
заняття в закладах освіти»;

галузь знань С Соціальні науки, журналіс-
тика й інформація, спеціальність С4 Психоло-
гія – освітні компоненти «Психологія та педаго-
гіка у сфері вищої освіти», «Методика викладання 
психології», Практика «Пробні заняття у ЗВО», 
«Асистентська практика».

У межах досліджуваної нами проблематики 
доцільно проаналізувати підходи до викладу тео-
ретичного матеріалу щодо лекції в підручниках 
і посібниках із педагогіки вищої школи. Відзна-
чимо, що в дидактиці вищої школи лекцію роз-
глядають як основну форму навчання здобувачів 
і метод навчання.

Наявні погляди вітчизняних дослідників щодо 
цього питання систематизовано в табл. 1. 

Отже, у результаті проведеного аналізу зміс-
тового складника даних джерел робимо висновок 
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про докладне структуроване та системне висвіт-
лення авторами й укладачами загальнодидактич-
них підходів до суті лекції як форми навчання 
та методу навчання в ЗВО. Викладання матері-
алу вирізняється об’єктивністю, науковістю та 
чіткою логічною послідовністю, установленням 
міжпредметних зв’язків із психологією вищої 
школи. У контексті нашої розвідки відзначимо 
представлення підходів до організації та прове-
дення проблемної лекції [20], лекції із заздалегідь 
запланованими помилками [1]; докладний роз-
гляд авторами інноваційних типів лекції [20], осо-
бливостей управління пізнавальною діяльністю 
студентів [2].

На наш погляд, навчальний матеріал частково 
пов’язаний із практичними завданнями; епізо-
дичне представлення методів і форм роботи зі 
здобувачами, що спряють формуванню в них усіх 
складників дидактичної компетентності; відносно 
невелика частка завдань для самостійної та інди-
відуальної роботи майбутніх фахівців. Також кон-
статуємо відсутність актуальної інформації щодо 
ефективної адаптації лекції до сучасних вимог 
і реалій освітнього середовища (відповідність 
вимогам освітнього стандарту окремої спеціаль-
ності, специфіка змішаного навчання, урахування 
підходів до роботи зі здобувачами з особливими 
освітніми потребами, забезпечення освітнього 
діалогу тощо).

Опишемо досвід професійної підготовки магі-
стрів до організації та проведення лекції, висвіт-

лимо пріоритетні підходи у процесі теоретичної 
підготовки здобувачів вищої освіти в означеному 
напрямі.

У процесі роботи з магістрантами нами реалізо-
вано комплекс дидактичних умов, як-от: організа-
ція навчання як процесу інтелектуального пошуку; 
використання методів стимулювання навчально-
пізнавальної діяльності; сприяння професійному 
самовизначенню студентів; усвідомлення ними 
найближчих і кінцевих цілей навчання; професійна 
спрямованість навчально-пізнавальної діяльності; 
проблематизація змісту навчального матеріалу; 
організація освітнього діалогу; залучення студен-
тів до створення та використання освітніх продук-
тів; забезпечення досвіду рефлепрактики.

Процес теоретичної підготовки було поділено на 
3 етапи відповідно до логіки навчально-пізнаваль-
ної діяльності, а саме: мотиваційно-цільовий, опе-
раційно-діяльнісний, рефлексивно-оцінний [14].

Наведемо систему завдань, яку було запропо-
новано майбутнім магістрам у процесі лекцій-
них, семінарських, практичних занять і самостій-
ної роботи. Завдання розроблено з урахуванням 
результатів наукових розвідок класиків україн-
ської педагогічної думки й актуальних тенденцій 
розвитку вищої освіти в Україні в умовах сучас-
них викликів.

Мотиваційно-цільовий етап
Проблемне питання: Як у процесі лекції забез-

печити пріоритет розвитку особистості здобу-
вача?

Таблиця 1
Висвітлення проблематики лекції як форми та методу навчання в підручниках і посібниках для 

майбутніх магістрів

№ Посібник Виклад матеріалу Автор, джерело Рік 
видання

1
Педагогіка вищої 

школи: теорія, 
практика, історія

Суть лекції як форми навчання, дидактичні цілі, 
види лекцій, структура лекції

В. Гладуш,  
Г. Лисенко

[17, c. 92–96]
2014 р.

2 Педагогіка вищої 
школи

Суть лекції як форми навчання, вимоги, динаміка, 
поради молодому викладачеві, види лекцій, 

особливості спілкування, специфіка лекцій із 
педагогічних дисциплін

І. Стражнікова  
[18, c. 70–75] 2018 р.

3 Педагогіка вищої 
школи 

Роль і місце лекції у вищій школі, типи лекцій, 
основні дидактичні вимоги, зміст і структура, 

управління пізнавальною діяльністю студентів, 
методика проведення, особистість педагога

В. Головенкін  
19, c. 97–122] 2019 р.

4 Педагогіка вищої 
школи

Суть лекції як форми навчання, історичний 
аспект, функції, організація та проведення, 

вимоги (за групами), методика та техніка, види, 
переваги, фактори успішності, використання 

технічних засобів

О. Федоренко,  
В. Тюріна,  

С. Гіренко, С. Бойко,  
М. Котелюх,  
П. Червоний,  
О. Медведєва  
[20, c. 60–70]

2020 р.

5
Педагогіка і 

психологія вищої 
школи

Суть лекції як методу навчання, вимоги, види 
лекцій

Л. Марцева
[21, с. 26–27] 2022 р.
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Складіть план навчально-пізнавальної діяль-
ності під час вивчення теми.

Сформулюйте систему знань науково-педаго-
гічного працівника щодо сучасних практик про-
ведення лекційних занять.

Визначте систему вмінь науково-педагогічного 
працівника щодо роботи зі здобувачами з особли-
вими освітніми потребами у процесі лекції.

Операційно-діяльнісний етап
Складіть опорну схему «Діяльність викладача 

ЗВО».
Складіть опорну схему «Лекція як основна 

форма навчання в ЗВО».
Розробіть блок-схему формування та прояву 

виховних компетенцій викладача психологічних 
дисциплін.

Проведіть спостереження за роботою виклада-
чів у процесі лекцій для визначення педагогічного 
інструментарію формування професійної рефлек-
сії у студентів, сформулюйте висновки.

Проведіть спостереження за роботою виклада-
чів під час лекцій для визначення маркерів успіш-
ного управління груповою динамікою у процесі 
лекції в дистанційній формі.

Проведіть спостереження за роботою виклада-
чів у процесі лекцій для визначення підходів до 
формування академічної культури у здобувачів 
під час лекції в дистанційній формі.

Сформулюйте 5 правил, за умов дотримання 
яких можна забезпечити ефективність мотиву-
вання студентів у процесі лекції в дистанційній 
формі.

Доведіть, що підсумкова рефлексія є 
обов’язковим етапом лекції.

Охарактеризуйте зв’язки між видом лекції в 
ЗВО та методами організації навчально-пізна-
вальної діяльності студента під час її проведення.

Охарактеризуйте зв’язки лекції, семінару та 
консультації як форм організації навчання в ЗВО.

Визначте 5 ознак інноваційної лекції як серед-
овища формування професійних цінностей у сту-
дентів.

Сформулюйте 5 питань, які доречно запропо-
нувати майбутнім фахівцям для організації реф-
лексії наприкінці вивчення освітнього компонента 
«Загальна психологія».

Змоделюйте навчальну ситуацію, орієнтовану 
на формування soft skills у здобувачів у процесі 
лекції.

Змоделюйте навчальну ситуацію, орієнтовану 
на забезпечення освітнього діалогу під час лекції 
в дистанційній формі.

Змоделюйте навчальну ситуацію, спрямовану 
на формування стресостійкості у студентів під час 
лекції.

Рефлексивно-оцінний етап
Обґрунтуйте специфіку цілей психологічної 

освіти згідно з гуманітарним характером психо-
логії.

Складіть прогноз удосконалення та розвитку 
лекції як форми навчання в ЗВО з урахуванням 
засад компетентнісного підходу.

Проаналізуйте власний рівень готовності до 
організації та проведення лекцій.

Заповніть рефлексивну мішень (за результа-
тами вивчення теми).

Представимо пріоритетні підходи у процесі 
практичної підготовки здобувачів вищої освіти, 
загальний вектор якої – сфокусованість на реаль-
них ситуаціях навчання для отримання здобува-
чами досвіду викладацької діяльності в умовах 
реального освітнього процесу в ЗВО.

Практична підготовка здобувачів вищої освіти 
педагогічного закладу вищої освіти полягає у 
формуванні готовності до професійної діяльності 
шляхом поєднання теоретичних знань із практич-
ним досвідом, здобутим у реальних умовах освіт-
нього процесу, та містить такі складники [21–25]:

–– формування педагогічної майстерності – здо-
бувачі освіти опановують методику викладання, 
навички організації заняття, управління студент-
ською групою, розроблення навчальних матеріа-
лів із застосуванням тренінгових технологій і оці-
нювання результатів навчання;

–– професійне самоствердження в педагогіч-
ній ролі – психолого-педагогічні види практичної 
підготовки здобувачів вищої освіти (практичні 
заняття з різних освітніх компонентів, психо-
лого-педагогічна практика) дозволяють посту-
пово ввійти в роль викладача, сформувати влас-
ний стиль психолого-педагогічного спілкування, 
набути впевненості у професійній діяльності;

–– застосування психолого-педагогічних 
знань – під час психолого-педагогічної практич-
ної підготовки здобувачі освіти вчаться врахову-
вати індивідуальні особливості студентів, фор-
мувати позитивний мікроклімат у групі, будувати 
взаємодію на засадах гуманізму та поваги;

–– формування готовності до особистісного 
та професійного зростання – під час практичних 
занять важливим складником підготовки здобу-
вача освіти є участь у заходах, спрямованих на 
особистісне та професійне зростання, із застосу-
ванням тренінгових технологій (тренінги особис-
тісного та професійного зростання, які можуть 
реалізовуватися в рамках вивчення як відповід-
них освітніх компонентів, так і окремих освіт-
ніх компонентів), спрямованих на особистісний 
і професійний розвиток особистості студента. 
Де можуть бути опановані такі теми, як, напри-
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клад: «Вплив командної роботи на імідж закладу 
освіти», «Подолання психологічної інертності та 
професійного вигорання», «Тайм-менеджмент як 
необхідний складник у роботі викладачів ЗЗСО», 
«Розвиток стресостійкості та резильєнтності 
у викладачів ЗЗСО», «Подолання страху публіч-
них виступів» тощо;

–– розвиток рефлексивних і аналітичних умінь, 
адже практична підготовка передбачає самоо-
цінку професійних дій, уміння аналізувати власну 
діяльність, виявляти сильні сторони та зони для 
вдосконалення;

–– поступова адаптація до освітнього серед-
овища ЗВО, де студенти знайомляться із внутріш-
нім життям ЗВО чи іншого освітнього закладу, 
з документацією, викладацькою культурою та 
реальними викликами професії.

Принципи організації педагогічної практики 
магістрантів: професійно-педагогічна спрямо-
ваність; системно-діяльнісний підхід; спадко-
ємність і наступність; комплексний характер; 
індивідуалізація та диференціація; самоаналіз та 
самопрограмування [20, с. 120].

Охарактеризуємо специфічні особливості 
практичної підготовки майбутніх фахівців пси-
холого-педагогічних спеціальностей. Варто 
зазначити, що практична підготовка майбутніх 
фахівців психолого-педагогічних спеціальностей 
є важливим складником професійного станов-
лення, оскільки формує не лише педагогічні, пси-
холого-педагогічні компетентності, але й науково-
методичні та комунікативні, які зумовлюють як її 
ефективність, так і складність реалізації здобува-
чами вищої освіти. 

Так, серед переваг практичної підготовки 
фахівців психолого-педагогічних спеціальностей 
можемо зазначити такі [7; 8; 13]:

–– залучення до викладацького середо-
вища – практика дає змогу студентам опанувати 
особливості організації освітнього процесу в ЗВО 
(ведення лекційних, практичних, семінарських 
занять, оцінювання знань, консультування тощо);

–– формування навичок академічної добро-
чесності – здобувачі освіти у процесі підготовки 
до занять засвоюють принципи наукової етики 
з розумінням вимог до самостійної і авторської 
роботи в освітньому процесі;

–– можливість інтегрувати дослідницьку діяль-
ність із педагогічною практикою, що сприяє поєд-
нанню викладацької функцію з науковим пошу-
ком, яка є необхідною умовою роботи в ЗВО;

–– індивідуалізація педагогічної взаємодії – здо-
бувачі освіти вчаться працювати з аудиторією, яка 
різниться за рівнем мотивації, інтересів, потреб 
тощо;

–– формування іміджу викладача – психо-
лого-педагогічна практика допомагає здобувачам 
освіти сформувати професійний стиль, уміння 
презентувати себе, ефективно працювати з ауди-
торією.

Стосовно проблем практичної підготовки, 
виділяємо такі: брак педагогічного досвіду, труд-
нощі з адаптацією до академічного середовища 
ЗВО, невпевненість у власних силах під час про-
ведення занять, складність у формуванні навчаль-
ного контенту та забезпеченні індивідуального 
підходу, психологічна невпевненість і стрес.

В окремій розвідці нами представлено досвід 
забезпечення сучасних векторів організації та про-
ведення практики «Пробні заняття в ЗВО» зі здобу-
вачами вищої освіти другого (магістерського) рівня 
спеціальності 011 «Освітні, педагогічні науки» 
[22]. Частина підходів, окреслених у даному дослі-
дженні, сприяє набуттю здобувачами комплексу 
вмінь і навичок щодо проведення лекції. 

Завдяки впровадженню психолого-педагогіч-
них видів практики формуються ключові профе-
сійні якості: педагогічна майстерність, психолого-
педагогічна компетентність, рефлексивні вміння, 
а також внутрішня мотивація до особистісного та 
професійного зростання. 

Отже, можна з упевненістю сказати, що процес 
професійної підготовки фахівців психолого-педа-
гогічних спеціальностей у напрямі організації 
та проведення лекційних занять вимагає від нау-
ково-педагогічних працівників чіткого розуміння 
та системної реалізації змістових, організаційних 
і методичних зв’язків освітніх компонентів, які 
передбачають відповідну теоретичну та прак-
тичну підготовку.

У результаті узагальнення досвіду професійної 
підготовки магістрів до організації та проведення 
лекційних занять пропонуємо нижчезазначені 
рекомендації.

Під час викладання кожного освітнього ком-
понента циклу професійної та практичної під-
готовки забезпечувати професійно-педагогічну 
спрямованість через аналіз кейсів реального 
освітнього процесу в ЗВО.

Виділяти змістові зв’язки в межах визначеного 
освітнього компонента, які доцільно встановити 
студентам для осмислення сучасних підходів до 
організації та проведення лекції.

У плануванні окремого заняття виділяти про-
блемне поле, що стане підґрунтям організації 
освітнього діалогу викладача та здобувачів, а 
також здобувачів одного з одним.

Мотивувати здобувачів до рефлексії та про-
фесійного самовдосконалення, адже регулярні 
обговорення, ведення щоденника із практики або 
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написання рефлексивних есе сприятимуть усві-
домленню власних сильних сторін і потреб у роз-
витку.

Забезпечувати інтеграцію сучасних освітніх 
технологій із процесом практики шляхом заохо-
чення використання цифрових платформ, інтерак-
тивних методів, тренінгових технологій і мульти-
медійного контенту, що дозволяє підвищити якість 
підготовки до проведення лекційних занять.

Формувати психологічну готовність до профе-
сійної діяльності, тобто включення до програми 
підготовки магістрів тренінгів із розвитку кому-
нікативних навичок, управління стресом, подо-
лання страху публічних виступів тощо.

Формувати дослідницьку компетентність через 
залучення здобувачів освіти до науково-дослідної 
діяльності (участь у конференціях, семінарах, кру-
глих столах), що сприятиме формуванню навичок 
критичного мислення та аналітичного підходу до 
викладання.

Залучати студентів до розроблення та викорис-
тання освітніх продуктів, що відбивають істотні 
ознаки сучасного освітнього процесу, і лекції як 
його складника: цілей роботи; планів роботи за 
темою; моделей; схем; системи завдань; рефлек-
сивних суджень; презентацій; довідників; есе; 
колажів, відео.

Об’єктом аналізу студентських робіт обирати 
не тільки кінцевий результат, а й різні способи 
виконання та представлення завдання, відобра-
ження ситуацій реального освітнього процесу в 
ЗВО у площині організації та проведення лекцій-
них занять.

Висновки. Процес підготовки здобувачів 
освіти до організації та проведення лекційних 
занять розглядаємо як систему дій із добору, роз-
роблення та реалізації дидактичних умов, тради-
ційних та інноваційних методів і форм роботи у 
процесі інтеграції теоретичної та практичної під-
готовки магістрів в означеному напрямі. 

Мета роботи – забезпечити опанування сту-
дентами комплексу знань і способів діяльності у 
стандартних і нестандартних ситуаціях організа-
ції та проведення лекційних занять у реальному 
освітньому процесі в ЗВО.

Процес підготовки має відбуватися цілеспря-
мовано, систематично, системно, комплексно, з 
поступовим збагаченням професійних смислів 
і збільшенням обсягу та характеру відповідних 
знань і умінь. У його основі – освітній діалог 
викладачів і здобувачів у проблемному полі, яке є 
актуальним для них.

Отже, можна стверджувати, що запропонова-
ний підхід відповідає сучасним викликам щодо 
системи вищої освіти із забезпечення цілеспря-

мованого професійного становлення майбутніх 
фахівців психолого-педагогічних спеціальностей. 
Комплексність і цілісність підходу до підготовки 
створюють умови для формування конкуренто-
спроможного фахівця, здатного ефективно реалі-
зовувати професійну діяльність в умовах сучас-
ного освітнього середовища.

Перспективу подальшого студіювання в 
цьому напрямі вбачаємо у проведенні аналізу 
дидактичних підходів до підготовки майбутніх 
магістрів із використання штучного інтелекту для 
ефективного супроводу лекції в ЗВО.
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